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AKUTTPSYKIATRI

• 160 000 pasienter/år

• 1 mill netter/år

• Urolige

• Selvskading/aggresjon/vold

• Somatisk tilleggsproblematikk

• 20-30 suicid/år

• Krever tett oppfølging fra 
personale
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Ultra Wide Band-Impulse Radio (UWB-IR)

Radiotransmitter (backscatter)



X4M200 SIGNALMØNSTER

Takmontering



Equanostic: 
-HW-kompetanse + SW-kompetanse



• Klinikk for psykisk helse og avhengighet
• Akuttpsykiatrisk avdeling

• Teknologi og innovasjonsklinikken
• Intervensjonssenteret

• ATE

• SIM Oslo, N, OUS

• Nevroklinikken
• Nevrologisk Avd

• Brukerrådet

Division of Technology and Innovation 

Team OUS



• Q1 2020: 200k fra PHA + Q1 2021: 1.5 mill fra HSØ

• Utvikle teknologisk løsning for monitorering av pasienter om natten

• Kontaktløs og usynlig multi-sensorløsning

• Kontinuerlige data
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Innovasjonsprosjekt PHA

• Respirasjonsrate (søvn)
eller
• Bevegelse 
• Lokasjon i rommet

Minimum Viable
Product
TRL 7: prototype 
demonstrert i 
operasjonelt miljø
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• Respirasjonsrate  i sanntid vises i 
øvre vindu

• Fungerer når pasient ikke beveger 
seg

• Min/max alarmgrenser kan settes 
individuelt
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Pust



• Ikon beveger seg i sanntid etter 
lokasjon i rommet

• Intensitet i bevegelse vises i graf
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Bevegelse



• Alarmsignal

• Visuell alarm

• Respirasjonrate N/A

• Ingen bevegelse

• Lokasjon i rommet
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Alarm



Teknologi og innovasjonsklinikken

Pilotinstallasjon B35
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SOMATISK MONITORERING:
-TRACK & TRIGGER
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CRITICAL CARE ENVIRONMENT

30.06.2023



Bradypnoea og Tachypnoea
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Loft et al. Continuously monitored vital signs for detection of
myocardial injury in high-risk patients – An observational study
Acta Anaesthesiol Scand. 2022;66:674–683. 

MINS:  Myocardial Injury after Non-Cardiac Surgery



Moreover, future alerts systems 
should be context-sensitive, 
including adapting to the activity
and sleep of patients. 

Therefore, our results represent
the minimum of abnormal vital 
signs, and deviations may occur
in the periods of missing data, 
possibly influencing our re sults. 

Monitoring challenges
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However, the warmth and 
discomfort of having a silicon
cap attached to the finger for 
a long time were the main
reason for removing the
SpO2 device. 

Our monitoring period was
pragmatically chosen to four
days due to the battery time 
of the ECG patch. 

The continued technological
development should limit 
missing data, ensuring better
algorithms.

Trend analysis may enable a more 
personalized monitoring system based on
individual changes in vital signs over 
prespecified time courses. Such an alert 
system will be adaptive to the changes in the
patient ́s recovery profile and, further, reduce
irrelevant alarms. 

Haahr-Raunkjaer, C. et al. Continuous monitoring of vital sign abnormalities; association to clinical
complications in 500 postoperative patients. Acta Anaesthesiol Scand. 2022;66:552–562. 

Pro Contra



Integrasjon i OUS’ IKT-portefølje
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‘’qEWS’’
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qSOFA: 

1. respiratory rate (RR) ≥ 22 breaths per minute
2. altered mentation (Glasgow Coma Scale [GCS] < 15)
3. systolic blood pressure (SBP) < 100 mmHg
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• Kontaktløst
-Ikke påtrengende for pasienter
-Ikke ledninger eller noe på kroppen
-Kontinuerlige data

• Bærekraftig
-Engangs installasjon av infrastruktur
-Vedlikeholdsfritt
-Lavenergisensorer 
-Ingen forbruksdeler

• Ingen smitteproblematikk
• Kan kombineres med andre 

sensorløsninger

www.tryggnatt.no

MVP: # Respirasjon- ikke respirasjon/sover- sover ikke
# Respirasjonsrate
# Lokasjon i rommet 
# Bevegelsessporing



VISJON
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‘’bedrer sikkerhet for pasienter, 
og hjelper helsepersonell å 
fokusere på de riktige tingene.
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