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«Digitalisering er 
løsningen på eldrebølgen»

Helsepersonell er 
frustrerte over de tekniske 

løsnignene



Er det bare 
teknologioptimisme 
for å unngå å gjøre 
harde prioriteringer?



Jeg har ansvaret for IT på det 
som en gang var det mest 
moderne sykehuset i nord-
Europa



Hva er teknologi?

Læren om teknikker 
Omfatter praktisk utførelse,
anvendelse av, 

og kunnskap om redskaper ol. 



Fra kalveskinn til datasjø
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Fra Kalveskinn til datasjø

Journaler og dagbøker

Moderniteten

Riksarkivet



Macintosh operativsystem versjon 1.1 fra 1984



Fra Kalveskinn til datasjø

Datasjø

Hva er en datasjø?





Fra én innbygger, én journal



Til asynkron meldingsutveksling av helsedata



Vi har alt for mye fokus på duppedingser 



Nøkkelen til digitaliseringen ligger i 
menneskenes evne til å bruke den

De ansattes kunnskap om bruk av nye 
teknikker er det som er katalysatoren i 
digitaliseringen. 



Vi må snakke om 
arbeidsglidning



Digital Employee eXperience



Digitalisering handler ikke om duppedingser, men om menneskets måte å gjøre ulike ting på ved hjelp av 
duppedingser. Toppmodellen av dagens iPhone har 80 000x mer prosessorkraft enn det som ble brukt på 
månelandingen. Vi utnytter ikke denne muligheten fordi vi er stuck i gamle arbeidsmønstre. Digitalisering 
handler om frigjøring fra gamle arbeidsmetoder og ibruktagelse av nye.
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